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１．練習試合 vs 西高校 

１０月７日（土）に西高校と練習試合を行いました。 

先週の課題であるコミュニケーションを取ることについては少しずつではありますが改善されています。試合

中、2 年生を中心にコーチングを行うことが出来ていました。 

試合では DF 面、特に守備の個人戦術が課題となりました。ロングボールを後ろに逸らしてしまうことや、1

対１の状況で簡単に抜かれてしまうことなど、個人のレベルアップが課題です。終始相手にボールを支配される

展開となり、課題がたくさん残った練習試合となりました。 

練習試合後は学校説明会に参加しました。サッカー部だけではなく、軽音楽部やソフトテニス部をはじめ、男

子バスケットボール部、生徒会執行部、イラスト部、ボランティア部などの多くの部活動が会場準備、運営や片

付け等を一生懸命行っていました。本校の学校説明会は生徒が主体となり行っております。11 月、12 月にも学

校説明会が開催されます。ご興味のある方は本校 HP をご覧になり、参加申込をお願いいたします。 

部活動見学や部活動体験も随時行っておりますので、お気軽に顧問までお問い合わせください。 

こちらから学校 HP へアクセス可能です。引き続き練馬高校サッカー部の応援をよろしくお願いいたします。 
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